SEMAINE DES CONVERGENCES

Dusamedi7 aoiit au vendredil3 aoiit
al'Ecocentrede Laboule

L'ensemble des activités est accessible et ouvert a toutes et tous
sur simple inscription auprés de I'écocentre

Samedi7 aoiit:
17h30 : Atelier Dojo jeux pour les enfants
18h : Visite de I'exposition et échange avec l'artiste

19h : Inauguration exposition photographique

“Regards sur Laboule” de Camille Cosson
Buffet et apéritif dinatoire participatif
21h : Concert “Tous horizons” par les artistes de |'écocentre

Dimanche 8aoiit:
10h-12h30: Atelier découverte Judo / Jujitsu

Mardi10 aoiit:
10h-12h30: Atelier découverte Qi Gong / Corps, Art & Mouvement

21h: Veillée lecture “Les puissants nomades”

Jeudil2 aoiit:
18h :Venez avec vos plats, tartes, pains pour les cuire dans I'lancien
four de I'écocentre!

20H : Féte du four a pain autour de la fournée
et Soirée dansante

Tousles matins:8h- 9h:

Du Dimanche 8 au vendredi 13 aout
Activité énergétique, réveil corporel
('en roulement Qi Gong, Yoga,
Gymnastique douce, Danse, etc...)

Tousles jourssurrendez-vous:

Du Dimanche 8 au vendredi 13 aout
Visite de I'exposition photographique
“Regards sur Laboule” de Camille Cosson
Prise de rdv au 06 68 60 20 48

Partager saveurset convivialité

Pourlesinscriptions et toute demande de renseignements:
ecocentredelaboule@gmail.com

06 686020 48

ecocentredelaboule.com



